
De Werken van Barmhartigheid 

 

 
 

De hongerigen voeden 
 

Bijvoorbeeld: 

- Doneer aan de voedselbank. 

- Kook een extra portie voor een zieke buurman. 

- Steun projecten die maaltijden verzorgen voor 

daklozen. 

- … 
 



De Werken van Barmhartigheid 

 

 

 

De dorstigen te drinken geven 
 

Bijvoorbeeld: 

- Bied een glas water of koffie aan bij de deur. 

- Maak mensen bewust van het belang van 

schoon drinkwater. 

- … 
 

 



De Werken van Barmhartigheid 

 

 

 

De naakten kleden 
 

Bijvoorbeeld: 

- Doneer kleding aan goede doelen  

- Organiseer een kledingruil voor mensen met 

een kleine beurs. 

- … 
 

 



De Werken van Barmhartigheid 

 

 
 

De vreemdelingen opnemen 
 

Bijvoorbeeld: 

- Help een vluchteling met het vinden van weg in 

de buurt. 

- Bied een logeerplek aan iemand die dakloos 

dreigt te worden. 

- … 
 



De Werken van Barmhartigheid 

 

 
 

De zieken verzorgen 
 

Bijvoorbeeld: 

- Bezoek iemand in het ziekenhuis of 

verzorgingshuis. 

- Doe boodschappen voor een zieke buur. 

- Stuur een kaartje of bel een oudere die eenzaam 

is. 

- … 
 



De Werken van Barmhartigheid 

 

 
 

De gevangenen bezoeken 
 

Bijvoorbeeld: 

- Schrijf een brief naar een gedetineerde. 

- Heb aandacht voor mensen die sociaal 

buitengesloten zijn. 

- … 
 

 



De Werken van Barmhartigheid 

 

 
 

De doden begraven 
 

Bijvoorbeeld:  

- Woon een begrafenis bij van iemand die weinig 

familie heeft. 

- Bied troost aan nabestaanden. 

- Help bij het onderhoud van een begraafplaats 

of steun een uitvaartfonds voor minima. 

- … 

 



De Werken van Barmhartigheid 

 

 
 

De hongerigen voeden 
 

Bijvoorbeeld: 

- Doneer aan de voedselbank. 

- Kook een extra portie voor een zieke buurman. 

- Steun projecten die maaltijden verzorgen voor 

daklozen. 

- … 

 


